
施設詳細

体験詳細

施設詳細

四国のまんなか、本山町でさまざまなアクティビティを楽しもう！

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � �

※新型コロナウイルス感染状況によりイベントは中止になる場合があります。　※料金はすべて税込みです。
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本山町地域おこし協力隊（担当：岡本・松久）
TEL : 0887-76-3915
E-mail:outdoor@join-motoyama.com

①③④
⑤⑦

②⑥⑧ イベントの【申込先】に直接ご予約ください。
※れいほくで遊ぼうHPからも申し込み可能です。
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参加希望イベント/日時・回/
お名前/ご住所/電話番号/
生年月日を添えてお申込ください。

※空席があれば当日受付も可能です。
※料金は当日、現金でお支払いください。
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れいほくで遊ぼうHP
イベントはすべて
事前予約制です。

WEB、TEL、メールで
お申し込みください。

「これからキャンプを始めたい！」という「アウトドア初心者の家族やグループ向け」
の体験イベントです！ テント組み立て・火おこし・お湯沸かし・焚火などの体験がで
きます。簡単に作れるアウトドア飯もご用意しております。
※自前のギアの持込みOK！ ※お1人様の参加も可能ですのでご相談ください。

はじめましてキャンプ vol.1 ~アウトドア入門編~
講師：本山町地域おこし協力隊

日程：4/8㊏ 10:30-14:30
料金：￥2,000/組 ※1組5名まで 
※お子さまが小学生未満の場合はご相談ください。

定員：15名
集合場所：アウトドアヴィレッジ本山
申込先：れいほくで遊ぼうHP（下記参照）
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日程：4/23㊐ 11:00-13:00（受付10:30 ～）
料金：￥2,500（ドリンク付き）
定員：10名（最少催行人数5名）
集合場所：ふれあいの里なめかわ
申込先：080-2986-1700
※れいほくで遊ぼうHPからも申し込み可能

日程：5/13㊏ 9:00-12:00（受付8:30 ～）
料金：大人 ￥3,000、子ども ￥1,000
定員：10名（最少催行人数5名）
集合場所：ふれあいの里なめかわ
申込先：080-2986-1700
※れいほくで遊ぼうHPからも申し込み可能
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たけのこを掘ってゆでるまでの工程が体験できます。採れたてのたけのこを試食し、
おすすめの食べ方もお教えします。カワムラファームさん手作りの「炊込みご飯」の
振舞いあり♪

たけのこ堀り体験 in カワムラファーム
講師：カワムラファーム

ふれあいの里なめかわにある本格的な石窯でピザ焼き体験を行います。
里山ならではの春の山菜をトッピング! 焼き立てのピザをほおばりましょう♪

春の山菜ピザ焼き体験 in ふれあいの里なめかわ
講師：集落活動センターなめかわ

日程：4/29㊏㊗ 10:00-12:00
料金：￥2,500（たけのこお土産付き） ※中学生以下無料
定員：8名
集合場所：アウトドアヴィレッジ本山
申込先：れいほくで遊ぼうHP（下記参照）
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れいほく天体望遠鏡～星尋51～やビクセン社の望遠鏡・双眼鏡を使って、星座
や惑星を観察してみよう！ 星空案内人による解説も行います。
※雨天・荒天中止（中止の場合はHPでお知らせします）
※双眼鏡や望遠鏡の持込可

せい  じん

星空観測会 講師：sorashiro 星空案内人 イワシロアヤカ 日程：4/29㊏㊗ 19:00-21:00
料金：￥300（施設利用料） 
定員：15名
集合場所：アウトドアヴィレッジ本山
申込先：れいほくで遊ぼうHP（下記参照）
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色とりどりの春のお花で「母の日ブーケフラワー」を手づくりします！
大切な人へ普段言えない ✿✿ありがとう✿✿ を「お花」に込めて贈りましょう。

✿母の日✿ フラワーブーケ手作り体験
講師：meadow 家入千鶴

日程：5/13㊏  ①12:00-14:00 ②15:00-17:00
料金：￥2,000
定員：各回6名
集合場所：アウトドアヴィレッジ本山
申込先：れいほくで遊ぼうHP（下記参照）

日程：5/20㊏  ①10:00-11:30 ②12:00-13:30
     ③14:00-15:30
料金：￥3,800
定員：各回5名（小学生以上）
集合場所：帰全山公園
申込先：れいほくで遊ぼうHP（下記参照）
※れいほくで遊ぼうHPからも申し込み可能
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ふれあいの里なめかわ近くにある茶畑でお茶摘みをした後は山茶づくりを体験。
摘んできた茶葉を大釜で炒って揉む作業まで行います。あとはご自宅で干して完
成させましょう♪（大人のみ加工済お茶のお土産付き）

茶摘みと山茶手作り in ふれあいの里なめかわ
講師：集落活動センターなめかわ
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ロープとサドルを使って帰全山公園内にある 「どんぐりの木」に登ってみよう！
いつもとは違う目線で木々や森に広がる景色を見て触れて体感できます。
『樹上の世界』を味わってみませんか？

ツリークライミング体験 in 帰全山公園
講師：ワンダーツリー高知
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土の染料で自然豊かな色合いに染めていきます。模様のつけ方はさまざ
ま。どんな模様になるかは広げた時のお楽しみ！
Tシャツ サイズ展開：子ども90～ 160、大人S/M/L/XL
※ゴムアレルギーの方はご参加いただけません。

べんがら染め体験 講師：つちといろ 武安亜希子 日程：5/27㊏ 13:00-14:30
料金：手ぬぐい・ミニエコバッグ・巾着袋 ￥2,000（各￥1,000で追加可）
　　  Tシャツ ￥3,000（追加はご相談ください）
定員：15名（最少催行人数3名、3歳以上）
集合場所：5名以上 アウトドアヴィレッジ本山
　　　　 5名未満 つちといろ工房（大豊町）
申込先：090-2897-1797（つちといろ武安）
※れいほくで遊ぼうHPからも申し込み可能
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モンベル アウトドア
ヴィレッジ 本山

TEL : 0887-72-9670（電話受付時間 10:00 -18:00）
〒781-3600  高知県長岡郡本山町本山2133-1
【アクセス】高知自動車道・大豊ICから約15分

モンベル アウトドアヴィレッジ 本山ご予約・お問合せ

公式ウェブサイト

レストラン 「ハーベステラス」

コテージ （全10室）モンベルストア
＆ ビジターセンター

温浴施設 「土佐れいほくの湯」

ウッディな内装の2階建てコテージが10
室あります。吹き抜けになった室内には
キッチンやバス・トイレも完備し、6名様ま
でご宿泊可能。テラスにはBBQコンロも
ご用意しています。ゆったりとした空間で
おくつろぎいただけます。

レストラン「ハーベステラス」では「土佐あかうし」
のBBQが楽しめます。開放的なテラスで自然
を感じながらのBBQは最高です！
地元食材などを使った本格的な窯焼きピッツ
アも好評です。

BBQ ¥3,000 ～（1人前/要予約）
ピッツァ ¥1,200 ～　ほか

日帰り入浴も可能な温浴施設
です。アウトドア体験のあとにお
風呂でさっぱり！　毎週金曜～
日曜は「変わり湯」も実施中。

【一般料金】
 大人（中学生以上） 　　¥550
 小人（4歳～中学生未満） ¥330 

【本山町 町民割引き料金】
 大人（中学生以上） 　　¥330
 小人（4歳～中学生未満） ¥198
※バスタオルレンタル ¥220

【宿泊料金（1室1泊）】
  1室基本料金　¥18,500 ～￥22,000
 　　 大人1名　¥2,750 ～￥3,300
  　　小人1名　¥2,200

・曜日や日程により料金が異なります。詳しくは公式ウェ  
  ブサイトの予約カレンダーでご確認ください。
・小人は4歳～中学生未満（4歳未満は無料）
・チェックイン15:00 ～ 20:00/チェックアウト10:00
・定員1室6名

営業時間：13：00～20：00

開放的なテラス席で土佐食材のBBQ！ お得な回数券販売中！

薪で焼く本格派テラス席もあり

お得な回数券販売中
（11枚綴り）

一般 ¥5,500 ／町民 ¥3,300

アウトドアブランド「モンベル」がプロデュースするアウトドア拠点。
快適なコテージや地元食材が楽しめるレストラン、温浴施設など魅力いっばい！

快適コテージでくつろぎの休日を！
登山やキャンプなど、各種アウトド
ア用品を豊富に取り揃えた「モン
ベルストア」があります。
ビジターセンターでは、施設のご
案内や宿泊・体験の予約受付、
レンタサイクル受付、土佐れいほ
く地域の観光情報や特産品販
売などを行っています。

アウトドア用品や特産品が勢揃い！

テラス 外観

吹き抜けで
解放感のある室内

モンベル
ストア

ビジター
センター

土佐れいほくの、アウトドア拠点

コテージのWEB予約も
可能です。
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本格的なスポーツバイ
クでサイクリングが楽
しめます。

※料金はすべて税込みです。

レンタサイクル


